
13：00～14：00 フリータイム（ロビー） 

 各専門スタッフと交流を深めましょう！ 
  ・血圧測定 ・不整脈測定 
  ・栄養相談 ・医療相談 など 
 

14：00～14：15 健康体操（リハビリ室） 

14：15～15：00 公開講座（リハビリ室） 

 「脈のみだれと脳梗塞 
  ～寝たきりにならないための脳卒中講座～」            
           聖麗メモリアル病院 院長  岡部 慎一 

 

  日時 ： 平成27年3月8日（日） 13時～15時 
  会場 ： 聖麗メモリアル病院  
        1階ロビー ・ 3階リハビリ室 

市民公開講座 

【お申し込み】 
受付は3月7日までに 聖麗メモリアル病院 ℡：0294-52-8500 
13時～17時の間でお電話ください。 
 
【定員】 
先着100人 
応募多数の場合は、締め切らせて頂きます。 
 
無料です。 
お気軽にご来院ください。 

 管理 

栄養士 

 リハビリ 

 薬剤師 

 検査技師 

 放射線  

 技師 

 医療相談 

3月9日は「脈の日」！  脈の日～1週間が「心房細動週間」です 

 看護師 

 主催：医療法人聖麗会 聖麗メモリアル病院    後援：日立市医師会，日立市健康づくり推進課 


